Efpad L'arbé

Semaine du 31 au 06 aveil 2025

nide Gobler Soir
SALADE VERTE VINAIGRETTE Boisson POTAGE DE LEGUMES
CHIPOLATAS GRILLEE CLAFOUTIS AUX FRUITS FILET DE HARENG A LA LHUILE
SALADE DE POMMES DE TERRE A
LINGOTS LECHALOTE
A LA TOMATE
Camembert FROMAGE
POIRE CUITE AU VIN FLAN CARAMEL
EMINCE DE CHOU BLANC AUX RAISINS Boisson POTAGE LEGUMES VERTS
LANGUE DE BOEUF COMPOTE MAISON CROQUE MONSIEUR
SAUCE RAVIGOTE SALADE VERTE VINAIGRETTE
ET SES LEGUMES
Brie FROMAGE
CREME AUX OEUFS FRUIT DE SAISON
_ CAROTTES RAPEES Boisson POTAGE DE LEGUMES
ROTI DE PORC AUX HERBES FLAN COCO TARTE AUX POIREAUX
PUREE SALADE VERTE
DE POIS CASSES
TOMME GRISE FROMAGE
BANANE ROTIE LIEGEOIS VANILLE
MOUSSE DE BETTERAVES Boisson POTAGE DUBARRY
SAUTE DE VOLAILLE AU CITRON GATEAU AU YAOURT LENTILLES MIJOTEES
FARFALLES AUX LARDONS
CELERI PERSILLES
Fromage montognard FROMAGE
FRUIT DE SAISON CREME SPECULOOS
TERRINE DE LEGUMES Boisson POTAGE CRECY
ROULE GENOISE .
BRANDADE DE POISSON CONFITURE DABRICOT OEUF A LAFLORENTINE
SALADE VERTE VINAIGRETTE
Emmental FROMAGE
PANNA COTTA COULIS DE FRUITS SEMOULE AU LAIT
BROCOLIS VINAIGRETTE AU CITRON Boisson POTAGE DE LEGUMES
BOULETTE AU VEAU SAUCE POIVRE BISCUIT EMBALLE QUENELLE GRATINEE
PETITS POIS/CAROTTES HARICOTS BEURRE PERSILLES
COEUR DE BLE
SAint nectaire FROMAGE
FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS
RILLETTE ET CORNICHON Boisson POTAGE CULTIVATEUR
BLANQUETTE DE VOLAILLE BISCUIT EMBALLE CREPE JAMBON FROMAGE
RIZ SALADE VERTE VINAIGRETTE
AUX CHAMPIGNONS
Tomme noire et bleu FROMAGE
CHOU CHANTILLY FRUIT DE SAISON
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