G’or&l’aéoond&- CIAS de Molifiers

Semaine du 03 au 09 €évﬂzn 2025
midi Soir
Lundi SALADE FROMAGERE POTAGE DE NAVETS
FILET DE POULET SAUCE AUX EPICES CAMEMBERT
SEMOULE PARFUMEE CREME DESSERT
LEGUMES TAJINE
Camembert
LIEGEOQIS CAFE
Mandi TERRINE DE POISSON POTAGE DE VERMICELLES
SAUTE DE PORC A LANCIENNE YAOURT AROMATISE
FLAGEOLETS FRUIT DE SAISON
PUREE DE COURGE
Brie

FROMAGE BLANC ET COULIS DE FRUITS

.

N Mercredi OEUF DUR MAYONNAISE POTAGE CAROTTES

PAUPIETTE DE SAUMON SAUCE CREME EDAM
. POMMES DE TERRE BOULANGERES CREME PISTACHE
HARICOTS VERTS

% DUO DE FROMAGES
e PRUNEAUX AU THE
[[__—4 Deuds CHOU BLANC A LALSACIENNE POTAGE DE LEGUMES
g ESCALOPE DE DINDE PANEE SAUCE TOMAT FROMAGE BLANC AUX FRUITS
ol MACARONI COCKTAIL DE FRUITS
al AUX LEGUMES

Fromage montagnard
POMME AU FOUR

Uendredi TERRINE FORESTIERE POTAGE DE VERMICELLES
GRATIN DE POISSON MIMOLETTE
RiZ BLANC MANGER
FONDUE DE POIREAUX
Emmental

SALADE DE FRUITS FRAIS

Samed; CAROTTES RAPEES POTAGE POTIRON
ROTI DE PORC AUX PRUNEAUX FROMAGE BLANC SUCRE
POMMES NOISETTE FRUIT DE SAISON

HARICOTS BEURRE
SAint nectaire
NAPPE VANILLE

Dimanche POIREAU MIMOSA POTAGE DE LEGUMES VERTS
TETE DE VEAU SAUCE GRIBICHE CHANTENEIGE
POMMES DE TERRE VAPEUR COMPOTE DE FRUITS

Tomme noire et bleu
BABA AU RHUM

API RESTAURATION. S A. & Directoire et Conseil de Surveillance, Capilal de 1 000 000€, RCS Lille Mélropole : 477 161 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE



w&vomid&- CIAS de Molifiens

Semaine du 27 au 02 f&'»mm' 2025
mMidi Soir
Lundi COLESLAW POTAGE CHOISY
JAMBON MADERE BRIE
PANAIS ROTI SALADE DE FRUITS FRAIS
POLENTA
Camembert

ECLAIR AU CHOCOLAT

Mardi CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
COUSCOUS
MERGUEZ ET POULET

Fromage montagnard
COMPOTE DE POMME LIEGOISE

Mercredi SAUCISSON A LAIL
BOULETTE AU JUS
BOULGOUR PILAF
CAROTTES GLACEES
MIMOLETTE
FRUIT DE SAISON

Jeuds FEUILLETE AU FROMAGE
AIGUILLETTE DE VOLAILLE A LA NORMAND
PENNES
POELEE FORESTIERE
TOMME
PANNA COTTA AU COULIS DE MANGUE

Uendinedi HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
FILET DE LIEU MSC SAUCE ESTRAGON
RIZ PILAF
POTIRON ROTI AU MIEL
FOURME DAMBERT
MOUSSE CHOCOLAT

Samed; ENDIVES VINAIGRETTE BALSAMIQUE

TARTIFLETTE

SAint nectaire
FRUIT DE SAISON

Dimanche SALADE VERTE AUX NOIX
DIOTS AUX OIGNONS
PUREE DE POMME DE TERRE

ABONDANCE ET COULOMMIERS
CREPES

POTAGE DE VERMICELLES
CHANTENEIGE
CREME CAFE

CREME DE LEGUMES
CANTADOU A LAIL
SEMOULE AU LAIT

POTAGE BUTTERNUT
PETIT MOULE
COMPOTE DE FRUIT

POTAGE DE VERMICELLES
EMMENTAL
FROMAGE BLANC ET CONFITURE

POTAGE CRECY

EDAM
CREME DESSERT

POTAGE DE LEGUMES
FROMAGE BLANC
COMPOTE DE FRUITS

API RESTAURATION, S A & Directoire el Consell de Survelllance, Capilal de 1 000 000€. RCS Lille Métropale : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE




W&Domﬁﬁ-das&mnﬂﬂnu

Semaine du 20 au 26 janvier 2025

Mids

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
SAUTE DE PORC A LA MOUTARDE
POTATOES

Camembert

ENTREMET CAFE

RADIS NOIR RAPE VINAIGRETTE
BLANQUETTE DE VOLAILLE
RIZ
ET SES LEGUMES
FROMAGE DE REGION
CREME AUX OEUFS

SALADE VERTE
CROZIFLETTE

DUO DE FROMAGES
POMME AU FOUR

BETTERAVES VINAIGRETTE
LASAGNES CHEVRE EPINARDS

Fromage montagnard
FRUIT DE SAISON

MQUSSE DE FOIE ET TOAST
FILET DE COLIN MSC SAUCE OSEILLE
GRATIN DE CHOUX-FLEUR
ET POMMES DE TERRE
Emmental

FLAN PATISSIER

MACEDOINE MAYONNAISE

PETIT SALE
LENTILLES
AU JUS
SAint nectaire

FRUIT DE SAISON

ENDIVE AU BLEU
SAUTE DE BOEUF BOURGUIGNON
POMMES NOISETTE
HARICOTS VERTS POELES
DUOC DE FROMAGES DE REGION
TARTE AUX POMMES

Soin

POTAGE DE LEGUMES
EDAM
POIRE AU SIROP

POTAGE DE VERMICELLES
FROMAGE BLANC
FRUIT DE SAISON

POTAGE DUBARRY
FROMAGE FONDU
LIEGEQIS VANILLE

VELOUTE DE LEGUMES
TARTARE AIL ET FINES HERBES
CREME SPECULOOS

POTAGE DE VERMICELLES
BRIE
COMPQOTE DE FRUITS

POTAGE CRECY

TARTARE A LAIL
CREME DESSERT CARAMEL

POTAGE CULTIVATEUR
YAOURT AROMATISE
FRUIT DE SAISON

API RESTAURATION. S.A. & Direcloire et Consell de Surveillance, Capilal de 1 000 000€, RCS Ulle Métrapole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE




Portags & Domicils- CIAS da Molkiens

Semaine du 13 au 19 jansier 2025
nmidi Soin
CELERI REMOULADE POTAGE CRECY
BOULETTE AU BOEUF SAUCE AU POIVRE LAITAGE
POMMES VAPEUR CREME DESSERT CAFE
NAVETS GLACES
Emmental
POMME AU FOUR
POIREAU VINAIGRETTE POTAGE DE VERMICELLES
ROTI DE DINDE SAUCE AU THYM BRIE
PENNE COMPQOTE DE FRUITS
BROCOLIS
Brie

CAKE POIRE CHOCOLAT

BETTERAVE VINAIGRETTE POTAGE DUBARRY
FILET DE POISSON MSC SAUCE AUX EPICES TOMME GRISE
SEMOULE PETIT SUISSE AUX FRUITS
BUTTERNUT ROTI
ABONDANCE
FRUIT DE SAISON
TERRINE DE LEGUMES VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES VERTS
SAUTE DE VOLAILLE AU JUS YAOURT AROMATISE
RIZ FRUIT DE SAISON

ET LEGUMES AU POT
Fromage montagnard
ENTREMETS VANILLE

ZHOU BLANC RAPE MOUTARDE A LANCIENNE POTAGE DE VERMICELLES
POISSON A LA BORDELAISE TARTARE
HARICOTS VERTS SALADE DE FRUITS
POLENTA CREMEUSE
Emmental
LIEGEOIS CARAMEL
ENDIVES VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES
PATES A LA BOLOGNAISE GOUDA
RIZ AU LAIT

SAint nectaire
FROMAGE BLANC ET MIEL

PATE EN CROUTE POTAGE A LOSEILLE
PARMENTIER YAOURT AROMATISE
DE CANARD FRUIT DE SAISON
SALADE MELEE VINAIGRETTE

REBLOCHON ET TOMME NOIRE
CRUMBLE AUX POMMES

API RESTAURATION, S A, & Direclaire et Conseil de Surveillance, Capilal de 1 000 000€. RCS Lile Méuopole : 477 181 010
Agence: 2 rue Chailes Morel- 38420 DOMENE



Porﬁ,o& Domicife- CIAS de Molfiers

Sesmaine du 06 au 12 janvier 2025

midi

Lunds SALADE VERTE A LEMMENTAL
BLANQUETTE DE VOLAILLE
RIZ
LEGUMES BLANQUETTE
Camembert
GALETTE DES ROIS

Mard; HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
TARTIFLETTE
SALADE VERTE VINAIGRETTE

FROMAGE DE REGION
ENTREMETS AU CHOCOLAT
Merered; SALADE DE PEPINETTES
FILET DE COLIN MSC SAUCE A LOSEILLE
PETITS POIS
COURGE ROTIE
DUO DE FROMAGES
CREME AUX OEUFS

Deud FEUILLETE AU FROMAGE
CHOUCROUTE

TOMME NOIRE
CLEMENTINES

ENDIVES AU GOUDA
PENNES AUX 2 SAUMONS

Emmental
COMPQOTE POMME ANANAS

Samedi SALADE DE BETTERAVES PERSILLEES

COUSCOUS DU CHEF
GARNI

SAint paulin

FRUIT DE SAISON
Dimanche PECHE AU THON
FILET DE POULET AU JUS

POMMES DE TERRE GRENAILLES

POELEE DHARICOTS VERTS
FROMAGE MONTAGNARD ET BRIE

GATEAU AU CHOCOLAT

Soir

SOUPE DE LEGUMES
YAOURT SUCRE
FRUIT DE SAISON

POTAGE DE LEGUMES VERTS
CARRE FRAIS
ANANAS ROTI

POTAGE DE LEGUMES
MIMOLETTE
SALADE DE FRUITS FRAIS

POTAGE CHOISY
SAMOS
FROMAGE BLANC AU MIEL

BOUILLON DE VERMICELLES
CHANTENEIGE
NAPPE VANILLE

POTAGE DE LEGUMES

TOMME BLANCHE
CREME CARAMEL

VELOUTE DE BROCOLIS
YAOURT SUCRE
FRUIT DE SAISON

AP| RESTAURATION, S A. & Directaire el Consell de Survelllance, Capilal de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE




